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Activités 2020 / 2021

Ces 2 derniéres années ont été marquées par le Covid-19 provoquant un vrai chaos dans le pays avec des
conséquences économiques et sanitaires trés graves (absence de tourisme et manque d’équipements
médicaux). De nombreuses familles n’arrivaient méme plus se paver les denrées alimentaires de base a
cause de la hausse du prix des sacs de riz. Le chomage a augmenté de maniére drastique et la prévention
pour les autres maladies telles que tuberculose, malaria, maladies respiratoires, vaccinations a été
temporairement négligée provoquant une résurgence de ces pathologies. Les cas graves de maladies
pulmonaires causées par le virus ont mobilisé tous les hopitaux et centres de santé du pays pour la plupart
sous-équipés. Un manque de respirateurs d’oxygéne (seulement 350 respirateurs au début de la
pandémie pour 30 millions d’habitants) et de bouteilles d’oxygéne a mis le systéme de santé en sérieuses
difficultés a un tel point que [’accés aux urgences et aux traitements était refusé. Beaucoup de personnes
sont décédés a cause du manque d’assistance et de moyens techniques.

Notre association Himalayan Eye Project a tout de suite réagi sur place en apportant son assistance grace
a votre générosité et par le support de nombreuses institutions qui nous ont soutenus par les donations
conséquentes d’équipements médicaux. Nous profitons de cette occasion pour remercier chaleureusement
tous les bénévoles en Suisse. Notre président, sur place au Népal depuis 2018, a permis de mettre en place
dinnombrables projets, de constituer une équipe médicale pour les camps d'ophtalmologies et de créer
des synergies avec d'autres organisations locales et internationales. En 2021 notre réseau a permis de
récolter des dons conséquents en équipements médicaux en partenariat avec le CHUV, la Fondation
Genolier et le Groupe Hirslanden comme par ex. la donation de 41 lits d'hopitaux de la Clinique Cecil de
Lausanne.Une entreprise privée, la Société BCD microtechnique SA de M. Cédric Pahud et son équipe
dingénieurs de 'EPFL nous a également offert 45 respirateurs d’oxygéne "COVIDAIR" pour nos divers projets

1. Livraison des lits d’hdpitaux et des respirateurs a I"hdpital universitaire de Dhulikhel

Visite et remerciement par notre comité a la direction de la Clinique Cecil
de Lausanne pour la donation des 41 lits de marque suisse comme neuf.
Remise du logo du «Groupe Hirslanden~ photographié au sommet de
I'Everest lors de son expédition en mai 2021 par le sherpa Jangbu
(lambassadeur de notre association) qui accomplissait cette année sa
17éme ascension de |Everest.

Préparation des 41 lits depuis la Suisse
par la Fondation Népalimed Schweiz et
des volontaires de notre association.
Ensuite la livraison par bateau jusqu'au
port de Calcutta en Inde (2 mois) et
transport par camion vers ['hdpital
universitaire de Kathmandu - Dhulikhel.

Livraison de 5 lits au centre de santé de
Kharikhola (a 2'000m) dans le district du
Solukhumbu pendant la période de mousson.
(3 jours de 4 x 4 depuis Kathmandu et
livraison finale par des porteurs).




Préparation en Suisse des 45 respirateurs d’oxygéne "COVIDAIR" par
M.Cédric Pahud et son équipe. 160 appareils de ce type ont été
développés par les ingénieurs de cette Société durant la pandémie de
Covid-19 et 45 unités ont été offertes a notre association pour le Népal
(Prix par appareil - 7000 CHF).

n Fightt against Covid-19 & COPD
R e Remise officielle a 'hopital

de Kathmandu-Dhulikhel des
45 respirateurs. Distribution
de respirateurs a 7 autres
hopitaux que nous avons
sélectionnés.

2. Distribution de kits de
nourriture de base et sacs de
riz dans la région du
Solukhumbu au village de
Kharikhola et environ en
pleine période de pandémie

3. Camps d'ophtalmologie en mai 2021 dans la région trés
pauvre du district de Karnali a I"Ouest du Népal prés du Tibet
a plusieurs jours de 4 x 4 et de marche.

Transport des patients a dos d'homme et grace a notre “hopital
mobile”, les opérations de la cataracte ont été effectuées sur
' place dans un refuge de montagne




4. Camps de contrdle de | |y
vision dans les écoles autour %)
de Kathmandu avec Ila
collaboration financiére de
la Fondation Audrey Jacobs
de Lausanne de Mme Astrid
Beseler

5. Visite de Anne Maillard de
I"hdpital des aveugles de Jules
Gonin de Lausanne pour le
camp d'ophtalmologie de mai
2021 dans I'Ouest du Népal

6. Eye Camp de nov. 2021 dans la région de I’Everest avec notre équipe d'optométristes de
“Vision Together Népal” et la participation de notre consultant, Dr Antonio Bechara
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7. Action Lunettes

Plus de 4000 paires de lunettes de bonne qualité ont été offertes par de nombreux magasins d’optique
de Suisse romande. Un merci tout particulier a Mme Elsy Bellon du Valais pour avoir récolté une bonne
partie des lunettes et d’avoir motivé les magasins d’optique pour la collecte.

Témoignage du Dr Antonio Bechara (Eye Camp 2021)

Notre jeune consultant Dr Antonio Bechara de la Clinique Genolier et Swiss Visio de Lausanne s'est
rendu au Népal en novembre 2021 pour un camp d’ophtalmologie de 15 jrs dans les villages de Poya -
Kharikhola - Chaurikarka dans le Solukhumbu. Plus de 1500 personnes et enfants ont été consultés (39
cas de cataractes et 200 cas sérieux de pathologies oculaires détectés). Il est tombé sous le charme de
ce pays et par la gentillesse de sa population. Il nous a beaucoup aidé a mieux évaluer les besoins.
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Activités en Suisse

1. Opération de la RTS « Chacun Pour Tous » de Jean-Marc Richard
pour nos projets au Népal (Juillet 2021)

Recherche de matériel technique pour la rénovation
du Département de maintenance de |"hopital
universitaire de Dhulikhel (Mécanique, électricité,
plomberie, Service externe et bureaux).

Envoi du container prévu pour le printemps 2022.

135 personnes étaient présentes
pour nous soutenir et prendre
connaissance de nos projets.
L'ambassadeur du Népal en Suisse
était de la partie ainsi que de
nombreux népalais vivant en
Suisse.

3. Exposition de tableaux des Himalayas du peintre népalais Thapa Ganga (Chalet Le
Payachon - La Berra)

Une partie de la vente a été versée par le peintre a notre association pour sponsoriser le camp
dophtalmologie de 2021 dans la région de |'Everest.

Pour les 10 ans du décés du guide de montagne Suisse "Erhard Loretan” qui avait gravi les 14 x 8’000m
sans oxygene (3 éme au monde), Ganga a peint son portrait et le tableau a été remis a sa maman.

[ Erhard Loretan J

Ganga Thapa

4, Préparation du container a
Baden en coopération avec la
Fondation Népalimed Schweiz
avec son dévoué président M.
Werner Aemissaegger et sa
femme Cathy



5. Marché de Noel au village de Gruyéres - 17/18/19 décembre 2021 et conférence / film
sur nos projets par Dr Antonio Bechara le 18.12.21 (de retour derniérement du Népal)

Sorée Conférence / Film 18.12.21
18 Dvicombbor 2000 - 18 S0 4 Gowptoen  (Minad &e Yile)

Conférence/Film
18H a U’Hotel de ville de
" Gruyéres

19:30H Film  "Mission
Everest™ du sherpa Jangbu
en meémoire des porteurs
T TSR décédés A UEverest

6. Assemblée générale (AG) 30.10.21

FINANCIAL STATEMENTS - COMPTES ANNUELS 2020
Vu la situation actuelle avec la pandémie, ENTREES  SORTIES
|'assemblée générale a eu lieu de maniére TOTAL REVENUES / EXPENSES 31441,00 2348374
virtuelle (30.10.21). Le protocole de séanceet | T
la comptabilité sont disponibles sur demande. [ _Proft - Béndfices 2020 an CHF L L

7. Don de la jeune chambre économique de Schwytz

Remise du don de 4'000 CHF a Lucerne par son comité.

8. L'hdpital universitaire de Kathmandu - Dhulikhel
L'hopital nous remercie tous et toutes pour la collaboration et ’aide apportée depuis 2018.
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Prof. Ram Shrestha Dr.Biraj
Personnel du bloc opératoire Directeur Community Centers  Les ophtalmologues

9. Le Sherpa Jangbu

Le drapeau de l'association au sommet de 'Everest (Mai 2021) comme
symbole de remerciement pour toutes nos actions !
Bravo pour cet exploit et ce beau cadeau !

10. Mot du Président

De retour en Suisse aprés 3 belles années enrichissantes, j'aimerais vous remercier du fond du coeur
pour votre soutien moral et financier car sans vous, nous ne serions jamais arrivés a accomplir autant
de merveilleux projets sur place en si peu de temps. Félicitations et joyeuses fétes de fin d'année !

& DHULIKHEL HOSPITAL +NepalRodCross

En collaboration avec o KATHMANDU UNIVERSITY HOSPTTAL



